WIRTUALNY BIEG KORCZAKA

Regulamin ..Wirtualny Bieq Korczaka” dla dzieci

e W ,Wirtualnym Biegu Korczaka” mogg bra¢ udziat dzieci z optaconym pakietem
startowym na 3 Bieg Korczaka w konkurencji:

Il kategoria: 5 — 7 lat (2015 - 2013) — dystans ok. 200 m;
Il kategoria: 8 — 10 lat (2012 - 2010) — dystans ok. 400 m;
Il kategoria: 11 — 13 lat (2009 - 2007) — dystans ok. 600 m;

ktore do dnia 04.04.2020 wiacznie nie wycofajg swojego udziatu w 3 Biegu Korczaka
zgodnie z Komunikatem Specjalnym z dnia 10.03.2020.

e P029.03.2020 ze strony:

https://www.facebook.com/BiegKorczaka/ w poscie ,,Numer Wirtualnego Biegu
Korczaka 04.04.2020”

lub ze strony:

http://soswdnr.pl/ nalezy pobra¢ wzor numeru Startowego do samodzielnego wydruku
(moze by¢ wydruk czarno-biaty) i wpisa¢ swoje imi¢ i nazwisko oraz zaznaczy¢
konkurencje 5— 7 /200 m; 8 — 10 lat/400 m; 11 — 13 lat/600m. Mozna tez positkowac¢ si¢
obrazem ze smartfona.

e Wirtualny Bieg Korczaka jest tylko dla oséb chetnych, ktorych prawni
opiekunowie poprzez zgloszenie wynikéw swoich podopiecznych zglosza dzieci do
udzialu w zabawie a przez to zgadzaja si¢ z Regulaminem ,,Wirtualnego Biegu
Korczaka” ” i sami udostepniajgq dane osobowe dzieci i ich wizerunek.

e W dniu 04.04.2020 nalezy przebiec z Rodzicem dystans 200 m lub 400 m lub 600m
(czyli konkurencje na ktorg dane dziecko byto zgloszone w 3 Biegu Korczaka - Biegu
Dzieci) oraz zrobi¢ zdjecie dziecku z numerem startowym (twarz moze by¢
zaslonigta). Wazny jest tylko sam fakt przebiegnigcia (czas nie jest istotny).

e Dystans nalezy pokonac najlepiej z Tatg lub Mamg lub z najblizszg rodzing
pozostajaca we wspolnym gospodarstwie domowym (maksymalnie 2 osoby) z
zachowaniem zasad obowigzujacych w aktualnej sytuacji w kraju 1 przestrzegajac
aktualnych zalecen Rzgdu Rzeczpospolitej Polskiej. Dzieci poddane kwarantannie nie
mogg bra¢ udzialu w biegu (chyba, ze uczyniag to w swoim domu!)

e Nalegamy, aby dystans pokona¢ w przydomowym ogrodku, w domu lub na
biezni. Wazne jest, aby zachowa¢ aktywnos$¢ ruchowg w tym trudnym dla Nas
wszystkich czasie.

e Do dnia 05.04.2020 do godz. 23:59 nalezy umie$ci¢ na stronie
https://www.facebook.com/BiegKorczaka/ pod postem ,,Wirtualny Bieg
Korczaka 04.04.2020_Bieg Dzieci” w komentarzu zdj¢cie dziecka (twarz moze by¢
zaslonieta) z podpisanym numerem startowym z hasztagiem #BiegKorczaka oraz
nazwiskiem i imieniem (albo inicjaty) dziecka (jezeli tylko rodzic posiada konto na fb)


https://www.facebook.com/BiegKorczaka/
http://soswdnr.pl/

Do dnia 05.04.2020 do godziny 23.59 nalezy wysta¢ na adres mailowy
marcin.hawrylak@soswdnr.pl maila zatytutowanego: Nazwisko i Imi¢_ Wirtualny
Bieg Korczaka_200 lub 400 lub 600 (np. Jan Kowalski_Wirtualny Bieg

Korczaka 200) z danymi:

- Imi¢ i Nazwisko dziecka (wymagane):

- konkurencja (200m, 400m, 600m):

- o$wiadczenie Rodzica/Opiekuna, ze dziecko pokonatlo w/w dystans (np. Ja, Jan
Kowalski oswiadczam, ze moje dziecko/podopieczny Adas Kowalski pokonat dystans
200m w ramach Wirtualnego Biegu Korczaka).

- zdjecie zamieszczone na tb w formacie jpg lub png (koniecznie w zalgczniku).

Kazdy uczestnik Wirtualnego Biegu Korczaka po zweryfikowaniu dystansu,
konkurenciji, zdjecia z komentarza i optaty startowej 3 Biegu Korczaka otrzyma na
maila dyplom z imieniem i nazwiskiem w formacie pdf do samodzielnego
wydrukowania lub zachowania w formie pliku pdf.

Wsrod uczestnikow Wirtualnego Biegu Korczaka zostana wylosowane 3 egzemplarze
ksigzki Janusza Korczaka — ,,Krol Maciu$ Pierwszy”. Losowanie odbedzie si¢ wedlug
Klucza:

- 1 ksigzka wylosowana zostanie wsrod dzieci na dystansie 200m,

- 1 ksigzka wylosowana zostanie wsrod dzieci na dystansie 400m,

- 1 ksigzka wylosowana zostanie wsrod dzieci na dystansie 600m,

Nagrody w postaci ksigzek Janusza Korczaka — ,,Krol Macius Pierwszy” ufundowat
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy Nr 1 dla Dzieci Niepetnosprawnych
Ruchowo w Policach

O trybie i dacie losowania poinformujemy po 05.04.2020.

Kazdy uczestnik z potwierdzonym dyplomem (wydrukowanym lub na smartfonie

moze ponadto uzyskac:

- 50% znizki na badanie stop w Pracowni Ortopedycznej Ortofach (ul. Cegielskiego 5S¢
w Szczecinie, tel. 914856499, 914238200),

- 20% znizki na pelng ofert¢ Cafe Venezia w Policach (ul. .Roweckiego 5a w
Policach, tel. 533 434 504)

Organizatorzy
SOSW Nr 1 dla Dzieci Niepetnosprawnych Ruchowo w Policach

Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepelnosprawnych Ruchowo AMICUS
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