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TEMAT: 

Cukry i ich rola w organizmie człowieka. 

Polecenie:  

1. Przepisz do zeszytu notatkę. 

Cukry stanowią stały element naszej codziennej diety. Najpopularniejszym cukrem 

jest sacharoza (nazywana również cukrem stołowym), która jest krystaliczną 

substancją, otrzymywaną z buraków cukrowych lub z trzciny cukrowej. Do cukrów 

należą również m.in. glukoza, fruktoza i laktoza. 

 

2. Zapoznaj się z prezentacją. 

 

https://slideplayer.pl/slide/823164/ 

 

3. Znajdź w Internecie co to jest i jakie zastosowanie ma ksylitol. Zadanie prześlij do 30 

października na email: monika.jaworska@soswdnr.pl 
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