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Doskonalenie umiejetnosci i kompetencji zawodowych nauczycieli
w ramach projektu 8.3 — aktualizacja 31.03.2021 r.

Udzial w krajowej konferencji stowarzyszenia nauczycieli matematyki

W dniach 8 — 11.02.2019r. w ramach projektu nauczyciele z SOSW nrl w Policach
uczestniczyli w XXVIII Krajowej Konferencji  Stowarzyszenia Nauczycieli Matematyki
zorganizowanej w Opolu pod hastem: ,,Matematyka Przysztoscig”. Podczas konferencji odbyty
si¢ wyktady 1 warsztaty doskonalgce kompetencje zawodowe nauczycieli matematyki w
zakresie wiedzy merytorycznej, metodycznej i komunikacyjnej, na wszystkich etapach
nauczania.

Szkolenie o tagcznym wymiarze 40 godzin obejmowato wyklady, warsztaty, dyskusje, zajecia
dotyczace:

e nowoczesnych i innowacyjnych metod nauczania matematyki wykorzystujacych
najnowsze narzedzia TIK,

e realizacji przez nauczycieli zadanh majacych na celu podniesienie efektywnos$ci
ksztatcenia uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

e wdrazanie nowej podstawy programowe] ksztalcenia ogolnego,

e zmian w systemie egzaminéw zewngtrznych.

Makaton Il — szkolenie

17 marca 2019 roku nauczyciele z SOSW nrl w Policach w ramach projektu 8.3 uczestniczyli
w szkoleniu Makaton II stopien. Szkolenie to miato forme¢ praktyczna, uczestnicy poznawali
gesty i symbole graficzne systemu Makaton Il Poziom Zaawansowany - ok. 150 gestow i 150
symboli. W Makatonie kazde uczone pojecie ma swoj odpowiedni symbol (znak graficzny).
Znaki graficzne Makatonu sg czarno-bialymi rysunkami liniowymi, pokrywajacymi znaczenie
poje¢, do ktorych si¢ odnosza. Dzigki opanowaniu tej metody nauczycielki beda mogty
porozumiewac si¢ z dzie¢mi, dla ktéorych mowa stanowi nadal wielkg trudnos¢.

Studia podyplomowe dla nauczycieli w zakresie logopedii

,» Logopedia szkolna — terapia dzieci z zaburzeniami komunikacji jezykowej”: Od 22.03.2019
w ramach projektu 8.3 dwdch nauczycieli podjeto studia podyplomowe w zakresie logopedii.
Celem studiow jest nabycie kwalifikacji do pracy na stanowisku logopedy szkolnego,
prowadzenia zaje¢ logopedycznych w szkotach, przedszkolach oraz innych placéwkach,
zajecia prowadzone sg przez wyktadowcoéw z Wyzszej Szkoty Humanistycznej w Szczecinie
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Studia podyplomowe dla nauczycieli w zakresie tyflopedagogiki

Nauczyciele z SOSW nr 1 w Policach ( 15 os6b) podczas studidéw podyplomowych w zakresie
tyflopedagogiki zdobeda wiedzg¢ i umiejgtnosci, dzigki ktorym beda mogli pracowac z uczniami
niewidzgcymi badz stabowidzacymi. Studia rozpoczety si¢ 26.04.2019 r i prowadzone sg przez
wyktadowcow z Wyzszej Szkoty Humanistycznej w Szczecinie.

Studia podyplomowe dla nauczycieli w zakresie surdopedagogiki

Od 26.04.2019 -15 nauczycieli z SOSW nr 1 w Policach w ramach projektu 8.3 rozpoczg¢to
studia podyplomowe w zakresie surdopedagogiki. Umozliwiajg one nauczycielom uzyskanie
niezbednych kwalifikacji do realizacji zadan edukacyjnych , opiekunczo-wychowawczych i
rewalidacyjnych wobec dzieci i mtlodziezy z niepelnosprawnoscia stuchows. Zajecia
prowadzone s3 przez wykladowcoéw z Wyzszej Szkoly Humanistycznej w Szczecinie.

SZKOLENIE Z ZAKRESU METODY KRAKOWSKIEJ 3 STOPNIE

W dniu 4.07.2019 w Krakowie odbyto si¢ szkolenie, w ktérym uczestniczyta nauczycielka
z SOSW nrl. Podczas szkolenia oméwione zostaty cele 1 zasady pracy Metoda Krakowska.
Omowiono etapy prawidlowego rozwoju mowy oraz symptomy zaburzen mowy.
Zaprezentowane zostaly narzedzia diagnostyczne oraz proces terapeutyczny dzieci majacych
trudnosci w komunikowaniu si¢ i prawidlowym nabywaniu jezyka.

STYMULACJA MECHANIZMOW LEWOPOKULOWYCH

W dniu 1.07.2019 w Krakowie odbylo si¢ szkolenie, w ktorym uczestniczyta nauczycielka
z SOSW nrl. W czasie szkolenia oméwione zostaly najwazniejsze funkcje poznawcze i
jezykowe lewej potkuli mdzgu, a takze sposoby stymulacji 1 usprawniania mechanizmow
lewopotkulowych, koniecznych podczas przetwarzania informacji jezykowych (sekwencje,
analiza, relacje).
Na zajeciach omoOwione zostaty takze objawy 1 konsekwencje braku dominacji lewej potkuli
dla funkcji jezykowych (kliniczne konsekwencje wzorca lateralizacji).
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PROGRAMOWANIE JEZYKA DLA DZIECI Z ZABURZENIAMI KOMUNIKACJI

W dniu 5.07.2019 w Krakowie odbylo si¢ szkolenie, w ktérym uczestniczyta nauczycielka
z SOSW nrl. W czasie szkolenia scharakteryzowane zostaty trudnosci dzieci z réznymi
zaburzeniami komunikacji jezykowej w przyswajaniu jezyka. Zaproponowane byty sposoby
oceniania umiejetnosci jezykowych oraz oddzialywan terapeutycznych nakierowanych na
budowanie systemu jezyka z uwzglednieniem programu stuchowego 1 nauki czytania:

e od samoglosek i wyrazen dzwickonasladowczych do prymarnych sylab,
e od sylaby otwartej do pierwszego stowa,

e od pierwszych stow do wypowiedzi wielocztonowych,

e od wypowiedzi wielocztonowych do minimalnego zasobu leksykalnego.

SYMULTANICZNO - SEKWENCYJNA NAUKA CZYTANIA

W dniu 1.07.2019 w Krakowie odbylo si¢ szkolenie, w ktorym uczestniczyta nauczycielka
z SOSW nrl. W czasie szkolenia oméwione zostaly podstawy teoretyczne symultaniczno-
sekwencyjnej nauki czytania oraz sposoby pracy z dzieckiem wspierajace nauke czytania:

nauka powtarzania, rozpoznawania i odczytywania samogtosek

nauka globalnego rozpoznawania i odczytywania wyrazen dzwigkonasladowczych
nauka powtarzania, rozpoznawania i odczytywania sylab otwartych

nauka globalnego rozpoznawania wyrazow

od sylaby otwartej do pierwszych wyrazow

czytanie sylab zamknigtych

czytanie nowych sylab otwartych i1 zamknigtych

samodzielne czytanie tekstow

TERAPIA NEUROBIOLOGICZNA

W dniu 30.06.2019 w Krakowie odbyto si¢ szkolenie, w ktorym uczestniczyta nauczycielka
z SOSW nrl. Na szkoleniu zostaly poruszone zagadnienia dotyczace plastycznosci mozgu.
Zaprezentowano skutki mikrogenetycznych zakldcen rozwoju oraz podtoze neurobiologiczne
procesu uczenia si¢. Przedstawione zostaly etapy 1 zasady prowadzenia terapii
neurobiologicznej (Gesty Artykulacyjne, Stymulacja stuchowa i Manualne Torowanie Glosek).
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W pazdzierniku 25-26 2019r. w Gdansku odbylo si¢ szkolenie z Programu Rozwoju
Komunikacji — MAKATON I stopien, w ktorym uczestniczyta nauczycielka z SOSW nrl.
Szkolenie dotyczylo alternatywnego, wspomagajacego sposobu porozumiewania si¢ — ACC.
Program jezykowy — Makaton jest to system gestow 1 symboli graficznych skierowanych do
dzieci szczegoOlnie niepetnosprawnych majacych problem z komunikowaniem si¢ i
rozumieniem otaczajacych ich sytuacji 1 Swiata. Jest uporzadkowanym spojnym systemem
znakéw z okreslonymi, logicznymi regulami uzycia oraz tworzenia nowych znakow. Jako
program j¢zykowy jest nie tylko wspomagajgcym i alternatywnym sposobem porozumiewania
si¢ (ACC), ale rowniez stuzy celom rozwiania umiej¢tnosci jezykowych ( poprzez listy
stownictwa) oraz czytania i pisania. Jest podejsciem Multimodalnym wykorzystujacym
dostepne kanalty porozumiewania si¢ tj. stuchowy (mowa), migowy (gest), wzrokowy ( symbol
graficzny) 1 werbalny ( mowa).Daje w ten sposob mozliwo§¢ swobodnej ekspresji, stuzacej
zardwno dzieciom, jak i dorostym jako ,, gtos” umozliwiajacy kontakt z innymi ludzmi oraz
uczestniczenie w codziennym zyciu. Na program Makaton sktadaja si¢ znaki manualne — gesty
oraz/lub znaki graficzne — symbole. Gestom i /lub symbolom towarzyszy zawsze mowa.

Terapia manualna w koncepcji osteopatycznej- diagnostyka réznicowa i leczenie-
szkolenie

W dniach 8-10.11.2019 odbyto si¢ szkolenie "Terapia manualna w koncepcji osteopatyczne;j.
Diagnostyka roéznicowa i leczenie", w ktorym uczestniczyt 1 nauczyciel z SOSW nr 1 w
Policach. Szkolenie odbywato si¢ w Krakowie i trwato 25 godzin dydaktycznych. W trakcie
przekazywane zostaty tresci dotyczace stawu kolanowego, podudzia oraz stopy. Kursanci po
przyswojeniu wiedzy teoretycznej przechodzili do praktycznych ¢wiczen z zakresu diagnostyki
oraz terapii uszkodzonych struktur. Kazdy uczestnik otrzymat skrypt oraz dostgp do materiatéw
multimedialnych. Przyswojona wiedza oraz nabyte umieje¢tnosci wzbogacg warsztat pracy
wykorzystywany podczas zaj¢¢ z uczniami niepelnosprawnymi.

Terapia manualna w koncepcji osteopatycznej- diagnostyka réznicowa i leczenie-
szkolenie

W dniach 24-26.01.2020 w Bydgoszczy odbyto si¢ szkolenie: ,,Terapia manualna w koncepcji
osteopatycznej. Diagnostyka roznicowa i leczenie — modut 3”, w szkoleniu uczestniczyt 1
nauczyciel z SOSW nr 1 w Policach. Kurs byt prowadzone przez dyplomowanego osteopate¢ z
wieloletnim do$wiadczeniem. Przekazywat on wiadomosci teoretyczne oraz doskonalit
praktyczny warsztat pracy z zakresu terapii odcinka piersiowego kregostupa, klatki piersiowe;j
oraz obreczy barkowej. Zdobyte umiejetnosci zostang wykorzystane w trakcie realizacji
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projektu ,,Maty Olimpijczyk- ksztaltowanie umiejetnosci umystowych”. Szkolenie byto
realizowane w trakcie 25 godzin dydaktycznych.

BAD RAGAZ RING METHOD (BRRM)

Szkolenie odbyto si¢ 17-20.01.2020 roku w Lodzi. Uczestniczyt w nim 1 nauczyciel z SOSW
nr 1 w Policach. Na szkoleniu przekazano wiedz¢ dotyczaca metody indywidualnej pracy z
pacjentem opracowang w latach piecdziesigtych XX wieku. Koncepcja BRRM jest
zaadaptowang do srodowiska wodnego modyfikacja metody PNF, opartg na koncepcji kinetyki
funkcjonalnej i zasad mechaniki ptynow. Metode stosuje si¢ u dzieci z obnizong sitg migsniowa,
spastyczno$cig, bolem badZz zaburzeniami sensomotorycznymi. Szkolenie obejmowato 30
godzin, w znacznej czesci to zajgcia praktyczne na basenie. Pozyskane podczas szkolenia
umiejetnosci zostang wykorzystane w pracy z dzie¢mi z SOSW nrl w Policach.

Udzial w Krajowej Konferencji Stowarzyszenia Nauczycieli Matematyki

W terminie 7 - 10.02.2020 roku dwie nauczycielki ze szkoly podstawowej uczestniczyty w
ramach RPO 8.3 w Krajowej Konferencji Stowarzyszenia Nauczycieli Matematyki w Toruniu.
Tegoroczna konferencja odbyla pod hastem ,Matematyczny wszech§wiat”. Podczas
konferencji odbyly si¢ wyktady i warsztaty doskonalace kompetencje zawodowe nauczycieli
matematyki w zakresie wiedzy merytorycznej, dydaktyczne i metodyczne;j.

Tegoroczne szkolenie o facznym wymiarze 40 godzin obejmowato wyktady, warsztaty, zajecia
Z zakresu:

- podstawa programowa z matematyki dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych;
- €Jzaminy zewngtrzne — egzamin 0smoklasisty, egzaminy maturalne z matematyki;

- nowoczesne metody i techniki nauczania matematyki wspomagane z najnowocze$niejszymi
narzedziami TIK;

- praca z uczniem zdolnym, przygotowanie do konkursow i olimpiad;
- praca z uczniem z trudno$ciami w uczeniu si¢ matematyki;
- wspotczesne trendy w pedagogice nauczania.

Cztery dni konferencji niewatpliwie pomogty poszerzy¢ wiedzg, naby¢ nowe umiejetnosci w
przyjaznej i tworczej atmosferze oraz wymieni¢ doswiadczenia nauczycieli z catej Polski.
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Terapia manualna w koncepcji osteopatycznej- diagnostyka réznicowa i leczenie-
szkolenie

W dniach 11-13.09.2020 roku w Bydgoszczy odbyt si¢ kolejny V modut szkolenia: Terapia
manualna w koncepcji osteopatycznej. Diagnostyka réznicowa i leczenie, organizowany przez
firmg¢ ,,Odnova”. Kurs obejmowat szczegbétowa anatomi¢ palpacyjna kliniczna, diagnostyke
réznicowa wykluczajaca oraz propozycje zastosowania terapii manualnej w leczeniu
dysfunkcji narzadow ruchu. Obszary, ktory dotyczyty zagadnienia to nadgarstek, tokiec¢, szyja
wraz z obreczg barkowa. Tresci zostang wykorzystane w trakcie zaje¢ ,,Maty Olimpijczyk-
rozwijanie umiejetnosci umystowych”.

KINEZJOLOGIA EDUKACYJNA - Gimnastyka Mézgu wg. P.Dennisona I i II stopien

W dniach 23— 25 pazdziernika 2020r. nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej uczestniczyt
w szkoleniu I 1 II stopnia z Kinezjologii Edukacyjnej Gimnastyka Mozgu wg. P. Dennisona.
Szkolenie trwato 30 godz. dydaktycznych i obejmowalo nastgpujace tresci:
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o Podstawowe zatozenia i geneza kinezjologii edukacyjnej.

o Elementy sktadowe programu Gimnastyki Mozgu® Paula Dennisona.

o Dwie strategie wspotdzialania ciata i umystu wg. Paula Dennisona.

e Zastosowanie diagnostyczne wybranych ¢wiczen.

e Procedury terapeutyczne w zakresie funkcji percepcyjno-motorycznych i nastawienia
do zmiany.

e Procedura dostosowana do indywidualnych potrzeb osoby korzystajacej z pomocy
kinezjologa.

Wiadomosci 1 umiejgtnosci nabyte na szkoleniu beda stuzyly podniesieniu jakos$ci pracy
dydaktycznej i rewalidacyjnej z uczniami SOSW nr 1 w Policach.

Terapia manualna w koncepcji osteopatycznej- diagnostyka réznicowa i leczenie-
szkolenie

W dniach 20-22.11.2020 roku jeden nauczyciel brat udziat w szkoleniu: Terapia manualna w
koncepcji osteopatycznej. Diagnostyka réznicowa i leczenie- modut VI. Kurs odbywat sie w
Bydgoszczy, organizowany byt przez firme ,,0dnova”. Kurs obejmowat szczegétowa anatomie
palpacyjng kliniczng, diagnostyke rdznicowa wykluczajgcg oraz propozycje zastosowania
terapii manualnej w leczeniu dysfunkcji narzadéw ruchu. Obszary, ktérego dotyczyty
zagadnienia to kregostup odcinka ledZzwiowego, miednice, biodro oraz udo. Zdobyte
umiejetnosci zostang wykorzystane w trakcie zaje¢ ,Maty Olimpijczyk- rozwijanie umiejetnosci
umystowych”.

» Zastosowanie technologii wspomagajacej w obstudze komputera przez
osoby niepelnosprawne oraz w komunikacji alternatywnej.”

W dniu 11 stycznia 2021r. 5 nauczycielek logopedii z naszego Osrodka wzigto udziat w
szkoleniu: ,, Zastosowanie technologii wspomagajacej w obstudze komputera przez osoby
niepetnosprawne oraz w komunikacji alternatywnej.” Dzigki technologii wspomagajacej dzieci
1 dorosli z niepelnosprawnoscia maja szans¢ na niezaleznos¢ 1 mozliwo$¢ komunikacji.
Na  szkoleniu  przedstawiono  mozliwosci 1 metody majagce na  celu
umozliwienie komunikowania si¢ osobom, ktore nie posiadajg umiejetno$ci mowy, badz
posiadaja ja w stopniu uniemozliwiajagcym satysfakcjonujaca komunikacje.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Komunikacja_j%C4%99zykowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mowa_(j%C4%99zykoznawstwo)
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»Boardmaker — oprogramowanie wspomagajace komunikacje
alternatywna”

W dniu 12 stycznia 2021r. 5 nauczycielek logopedii z naszego O$rodka wzigto udziat w
szkoleniu: ,, Boardmaker — oprogramowanie wspomagajace komunikacj¢ alternatywna.”
Boardmaker to oprogramowanie do komunikacji, za ktorym stoi kilkadziesigt lat historii.
Zawarte w nim symbole PCS (Picture Communication Symbols) od pokolen towarzysza
osobom ze zlozonymi potrzebami komunikacyjnymi, zardwno w materiatach niskiej
technologii, takich jak paszporty 1 ksigzki komunikacyjne, tablice do komunikacji, plany dnia,
gry 1 aktywnosci, jak 1 sg nieodtaczng cze$cig zaawansowanych technologicznie systemow
komunikacyjnych. Dzigki szkoleniu nauczycielki logopedii otrzymaty mozliwo$¢ tworzenia i
edycji materiatow do komunikacji.

Szkolenie z programu Boardmaker obejmowato:

« tworzenie tablic aktywnosci, edukacyjnych i komunikacyjnych;

o dodawanie i edytowanie symboli PCS w programie Boardmaker;

« wstawianie zdj¢¢ i grafiki w tablice tworzone w programie Boardmaker;

e edytowanie plansz do komunikacji, aby byt zgodny z metodyka pracy i potrzebami
uzytkownika,

« korzystanie z interaktywnych opcji programu Boardmaker Speaking Dynamically Pro
(syntezator mowy, taczenie plansz, odtwarzanie filméw, korzystanie z paska zdania)

Trening Umiejetnosci Spolecznych- kurs

W dn. 6.07 marca 2021r. 5 nauczycielek z Osrodka wzi¢lo udziat w szkoleniu z zakresu
Treningu Umiejetnosci Spotecznych. Celem kursu TUS bylo nabycie umiejetnosci rozwijania
kompetencji spotecznych u dzieci i mtodziezy. Trening Umiejetnosci Spotecznych to jedna z
najskuteczniejszych terapii wspierajgcych rozwdj, tagodzacych 1lub zapobiegajacych
problemom emocjonalnym. Pomaga tez radzi¢ sobie z trudno$ciami pojawiajgcymi si¢ w

zachowaniach u dzieci i mlodziezy. W trakcie kursu nauczycielki nabywaly umiejetnosc
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tworzenia programéw zaje¢ indywidualnych oraz grupowych z zakresu Treningu Umiej¢tnosci
Spotecznych oraz prowadzenia Treningdw Umiejetnosci Spotecznych w formie indywidualne;j

oraz grupowej z dzie¢mi, miodzieza oraz osobami dorostymi, w tym: z zaburzeniami oraz

niepetnosprawnosciami.

Projekt wspétfinansowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020
O$ Priorytetowa VIII Edukacja

Dziatanie 8.3 ,Wsparcie szkét i placdwek prowadzacych ksztatcenie ogdlne oraz ucznidw uczestniczagcych w ksztatceniu podstawowym,
gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym w ramach Strategii ZIT dla Szczecinskiego Obszaru Metropolitalnego”
Projekt Nr RPZP.08.03.00-32-K013/18 pn. ,Réwny dostep do kompetencji kluczowych na wszystkich poziomach ksztatcenia

ogolnego — ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniéw z niepetnosprawnosciami i wykluczonych spotecznie z Powiatu Polickiego.”



