Zatacznik nr 1

REGULAMIN KONKURSU ,,KUCHNIA PODHALANSKA”

Aby wzigc¢ udziat w konkursie nalezy spetni¢ wymagania :

* Posiadac orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, by¢ uczniem szkoty branzowej w zawodzie
“Kucharz”, “Cukiernik”

* Opisac region “Podhale “i tradycje kuchni podhalanskiej ( od 10 do 15 zdarh maksymalnie)

* Napisa¢ 1 wybrang przez siebie recepture na potrawe kuchni podhalanskiej ( sktadniki oraz sposéb
wykonania tej potrawy)

* Wklei¢ 1 zdjecie tej potrawy ( nie trzeba jej samodzielnie wykonywag)

* Przettumaczy¢ podane sktadniki na jezyk niemiecki lub angielski ( wybrany przez siebie)

* Rozwigza¢ Quiz z wiedzy o kuchni podhalanskiej

* Rozwigza¢ rebusy jezykowe w jezyku obcym ( wybranym przez siebie)



1. CELE KONKURSU:

* rozwijanie zainteresowania i poszerzanie wiedzy na temat kuchni polskiej podhalanskiej

* propagowanie tradycji i kuchni polskiej

* podtrzymywanie i rozwijanie wspétpracy

* rozbudzanie kreatywnosci, inicjatywy i umiejetnosci poszukiwania informacji

* integracja ucznidw i nauczycieli szkét branzowych

2. ORGANIZATOR:

SPECJALNY OSRODEK SKOLNO-WYCHOWAWCZY Nr 1 dla Dzieci Niepetnosprawnych Ruchowo im. Marii
Grzegorzewskiej w Policach

3. WYMAGANIA KONKURSOWE:

Uczen, ktoéry chce wzigc udziat w konkursie “Regionalna kuchnia podhalanska” musi spetni¢ wymagania :

Posiadac orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, by¢ uczniem szkoty branzowej w zawodzie

” u

“kucharz”, “cukiernik”

Zadania , ktére musi wykonac to:




* Opisac region “Podhale “i tradycje kuchni podhalanskiej ( od 10 do 15 zdarh maksymalnie)

* Napisa¢ 1 wybrang przez siebie recepture na potrawe kuchni podhalanskiej ( sktadniki oraz sposéb
wykonania tej potrawy)

* Wklei¢ 1 zdjecie tej potrawy ( nie trzeba jej samodzielnie wykonywac)

* Przettumaczy¢ podane sktadniki z wybranej przez siebie receptury na jezyk niemiecki lub angielski (
wybrany przez siebie)

* Rozwigza¢ Quiz z wiedzy o kuchni podhalanskiej

* Rozwigzac rebusy jezykowe w jezyku obcym ( wybranym przez siebie)

* Wystac prace w formie elektronicznej na adres: konkurs.kuchniaregionalna@

4. OCENA PRAC:

W sktad komisji oceniajacej prace uczestnikdéw wchodzg: organizatorzy konkursu oraz wicedyrektor
szkoty branzowej. Wszystkie prace oceniane sg wedtug przyjetych kryteridw oceny.

5. ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU:

O wynikach konkursu szkoty , ktérych uczniowie zajeci pierwsze, drugie lub trzecie miejsca zostang
powiadomione drogg elektroniczng . Ponadto wszyscy uczestnicy otrzymajg dyplomy uczestnictwa, ktére
zostang wystane poczta na adresy szkdl.



6. TERMIN NADSYtANIA PRAC:

Do 20 czerwca 2022r na podany adres mailowy: kuchniaregionalna@soswdnr.pl,

wpisujgc w temacie Konkurs — Kuchnia Podhalaniska wraz z o$wiadczeniem, ktére jest dostepne jako
zatgcznik do regulaminu konkursu.

W tresci wiadomosci nalezy umiesci¢ nastepujgce informacije:

1) imie i nazwisko Uczestnika

2) imie i nazwisko przedstawiciela ustawowego

3) szkotfa i adres szkoty

4) klasa

5) adres e-mail Uczestnika/przedstawiciela ustawowego

6) Nazwa potrawy podhalanskiej



